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INTRODUZIONE

Le presenti linee, approvate dal vescovo Roberto, vengono
offerte ai parroci ed ai catechisti della diocesi, dopo un’ampia
consultazione avvenuta in diocesi a riguardo della catechesi
nelle parrocchie e alle modalita con cui viene effettuata, che
ha coinvolto una parte importante dei catechisti e delle
parrocchie. E l'occasione di ringraziare chi ha partecipato alla
consultazione e a chi ha avuto cura di rielaborarla.

Prima di addentarsi nelle pagine di questo sussidio, vale la
pena di porgere attenzione al titolo che gli & stato dato “Vieni
e vedi”. Questi due verbi, tratti dal primo capitolo del vangelo
di Giovanni (Gv 1,46) concludono lincontro tra Filippo e
Natanaele. In questo incontro, Filippo annuncia di aver trovato
il Messia a Nazaret e Natanaele risponde con il famoso
scetticismo “Da Nazaret pud mai venire qualcosa di buono?”.
Ecco che allora Filippo risponde: “Vieni e vedi”. In questo invito
si potrebbe racchiudere tutta I'essenza del catechista e del suo
scopo. Lo scopo infatti del catechismo, al di la di tanti
programmi e metodi, che ci vogliono necessariamente, &
principalmente quello di far fare un’esperienza: I'esperienza
con Gesu Cristo.

Cosi le linee che vengono offerte, non volendo scendere in
tecnicismi pedagogici, vogliono anzitutto essere degli
strumenti perché, in ogni esperienza di catechismo che viene
proposta, i bambini ed i ragazzi possano venire e vedere di

persona Gesul.




Detto questo, il vescovo Roberto ha ritenuto opportuno che si
potessero dare delle linee comuni per la nostra diocesi,
affinché il cammino delle nostre parrocchie, seppur diverse,
potesse avere una carta omogeneita ed armonicita, anche al di
la dei momenti comuni vissuti insieme.

La realta della nostra diocesi di Volterra e tuttavia molto vasta
e variegata, sia nei numeri che nella geografia. Pertanto ad
ogni parroco e catechista la sfida di poter calare le seguenti
linee nel proprio contesto parrocchiale.

Le linee si dividono in tre parti, le prime due di contenuto,
mentre l'ultima presenta € un’appendice con i testi per le
consegne nell’itinerario di catechesi.

La catechesi dei bambini in parrocchia. E la parte fondativa
delle linee, che descrivono la catechesi, cercando di offrire
delle indicazioni per poter uniformare i cammini delle
parrocchie in diocesi, sia nelle modalita che nelle tempistiche.

| programmi diocesani. Quando viene chiesto ad una persona
di essere catechista, la prima domanda che nasce é: che cosa
devo fare? Quali sono i contenuti che devo trasmettere? Che
testi posso usare? In questa sezione sono fornite le tematiche
divise per i diversi anni, corredate anche di una piccola
bibliografia di testi, sia da consultare che da far prendere ai
ragazzi.

Servizio diocesano per I'annuncio

e la pastorale liturgica e sacramentale




LA CATECHESI DEI BAMBINI IN
PARROCCHIA

QUALI STRUMENTI PER LA CATECHESI?

Per il parroco e i catechisti la diocesi propone dei programmi
diocesani, da adattare secondo le proprie esigenze e che non
sostituiscono né il Catechismo della Chiesa Cattolica, né la
Sacra Scrittura.

Si consiglia, inoltre, I'uso del testo Youcats for kids che
presenta in un linguaggio adatto ai bambini il complesso della
fede cattolica contenuto nel Catechismo della Chiesa cattolica.
Questo testo che gode dell’'attenzione del papa che ne cura la
premessa viene usato come riferimento per le tematiche della
catechesi nei “programmi” proposti.

Per il bambino & pressoché necessario l'uso di un testo
consigliato, sia per dare agli occhi dei pil piccoli la concretezza
di un percorso che viene fatto al catechismo, sia perché ci si
possa attenere ai programmi qui proposti prima di proporre
qualcosa che possa essere slegato da un percorso. Diventa
percio un aiuto per preparare gli incontri, pur non
sostituendosi ad essi e pur aperto ad integrazioni ed aggiunte.

Si consigliano alcuni testi, pur perfettibili, per valorizzare quelli
con un’impostazione meno “scolastica” e piu “mistagogica”,

che propongono i vari contenuti solitamente proposti durante




la catechesi secondo la misura dei piu piccoli senza
inopportune ed inefficaci banalizzazioni.

COME ORGANIZZARE LA CATECHESI?

Per ogni parrocchia o gruppo di parrocchia il parroco e il
responsabile ultimo della catechesi, di cui si prende cura,
guando possibile, anche con la sua presenza. A lui si affiancano
laici e religiosi che gestiscono e realizzano la catechesi ai
bambini, a servizio dei piu piccoli e della Chiesa.

All'inizio di ogni anno si organizzi un incontro per tutti i
catechisti per informare di iniziative diocesane e parrocchiali,
qualora ve ne fossero, stabilire le date delle iniziative legate ai
gruppi di catechesi, proporre un libro di testo da far avere ai
bambini...

Sara necessario anche proporre un incontro di
programmazione annuale per tradurre nelle necessita della
parrocchia in quel dato anno la proposta del “programma”
della diocesi, tenendo conto dei vari riferimenti, inserendovi le
varie iniziative parrocchiali e diocesane e le consegne,
definendo i temi degli incontri. Possibilmente questo incontro
sia fatto con il parroco o con chi ne fa le veci.

Nel presentare dei testimoni ai ragazzi si tenga conto del
giudizio della Chiesa, della santita o del percorso di

canonizzazione.




A CHE ETA INIZIA IL CATECHISMO?

Si consiglia fortemente far iniziare il percorso di catechesi, non
finalizzato alla sola ricezione dei sacramenti quanto ad
introdurre alla vita in Cristo, in seconda elementare. ||
bambino ha circa 7 anni, eta che il can.11 del codice di diritto
canonico collega al sufficiente uso di ragione, spartiacque per
I'inizio della responsabilita morale e giuridica di un battezzato.

Diverse parrocchie della nostra diocesi, tuttavia, al momento
iniziano il catechismo ad 8 anni, in terza elementare. Per
questo il programma proposto dalla diocesi propone un
adattamento in questo caso. Le tematiche proposte al primo
anno di catechesi, seconda elementare (il cui programma,
anche in ragione dell’eta dei bambini, & piu leggero) si
potranno fare all’inizio del primo dei due anni di preparazione
in vista della Prima Comunione.

L’ISCRIZIONE AL CATECHISMO

Liscrizione al catechismo avviene secondo diverse modalita. Si
richiede obbligatoriamente che ai genitori venga fatto firmare
il modulo per l'iscrizione al catechismo e quello sulla privacy.
Sul sito della diocesi sono disponibili questi e altri moduli
(Scheda iscrizione al catechismo, Informativa e consenso
privacy, Dati sensibili e liberatoria foto e video, Consenso
uscita in autonomia) che tutelano le parti anche dal punto di
vista legale. Laddove esiste, si puo anche condividere il

progetto educativo con i genitori al momento dell’iscrizione.




Momento che non vuole essere burocratico, ma una presa di
coscienza della serieta del percorso proposto, per il quale
occorre una certa partecipazione.

Ed & per lo stesso motivo che & fortemente consigliato un
contributo per iscriversi al catechismo, per le spese vive:
assicurazione, materiali cancelleria, libro di catechismo /
vangelo, cura degli spazi...

Come avviene in alcune parrocchie, & possibile inserire nel
modulo di iscrizione anche il patto di corresponsabilita sulla
frequenza, come e possibile anche proporre un modulo che
attesti lo stato di salute del bambino.

Nel caso in cui il bambino sia stato battezzato in una
parrocchia diversa da quella in cui si fa catechismo e
obbligatorio chiedere il certificato di battesimo al momento
dell’iscrizione. Per la celebrazione della Cresima e vincolante
tale certificato per adempiere agli obblighi del can. 535, §2
(invio della notifica di avvenuta confermazione al parroco della

parrocchia dove & stato celebrato il battesimo perché sia
annotato nel registro).

Nel caso di bambini residenti fuori parrocchia & necessario
I'incontro dei genitori del bambino che chiede 'ammissione al
catechismo con il parroco, prima di ammetterlo al percorso di

catechesi.



https://www.vatican.va/archive/cod-iuris-canonici/ita/documents/cic_libroII_515-552_it.html#%25C2%25A72

In ogni caso l'iscrizione non sia circoscritta solo al momento
“amministrativo” della firma. Riunioni con i genitori,
celebrazione di inizio catechismo sono alcune modalita in cui il
percorso della catechesi si inserisce in una realta viva e piu
ampia.

FREQUENZA ALLA CATECHESI

Si prendano le presenze dei bambini agli incontri di catechesi.

Per I'ammissione ai sacramenti occorre aver rispettato la
frequenza negli anni di preparazione agli stessi. Sia per la
prima Comunione che per la Confermazione sono richiesti
due anni di preparazione per i bambini e ragazzi con circa i
due terzi delle presenze sul totale degli incontri (60-70%).

Tutti i casi particolari derogano a questa regola nel caso in cui
il parroco, dopo aver (1) sentito il catechista responsabile e (2)
incontrato di persona i genitori valuti opportuna I'eccezione e
la comunichi loro con discrezione.

Poiché non & bene assentarsi da Messa oltre la meta delle
volte, si valuti la possibilita di proporre il catechismo nel giorno
del Signore. Si presenti ai genitori, specialmente all’inizio
dell’anno in cui si riceve la Prima Comunione, la necessita della
partecipazione all’Eucarestia domenicale.

Per agevolare la frequenza dei bambini al catechismo e per
evitare frizioni con le famiglie, che potrebbero vivere delle

situazioni particolari o non prendere sul serio il percorso di




catechesi, prima della prima meta dell’anno che il parroco e il
catechista responsabile facciano il punto delle presenze. In
questo modo & possibile, prima che sia tardi, stimolare la
partecipazione dei bambini alla catechesi per quelle famiglie
che non li mandano con sufficiente frequenza. Si potra cosi
individuare per tempo eventuali problemi insorti ed
intervenire con sufficiente serenita, nonché avvisare della
possibile non ammissione ai sacramenti.

GLI INCONTRI DI CATECHESI

La catechesi in diocesi dura almeno da ottobre a maggio e la
frequenza degli incontri & settimanale.

L'incontro di catechesi non trascura la preghiera personale,
comunitaria o liturgica.

Lincontro vero e proprio duri al massimo un’ora, preghiera e
gioco esclusi.

| gruppi dei bimbi della catechesi non siano eccessivamente
numerosi. Se possibile non si vada oltre ai 15 bambini, che &
un numero gia grande.

Per i bambini con difficolta varie si valuti la possibilita di un
supporto per permettere anche a loro di vivere il percorso di
catechesi il piu possibile integrato. Per i bambini con disabilita
cognitive & bene ci sia una persona dedicata. Questa persona
di supporto pud svolgere questo prezioso servizio anche se

non avesse le caratteristiche che solitamente si richiedono ad




un “catechista”. Anche per i bambini con importanti disabilita
fisiche e bene ci sia una persona dedicata, preferibilmente un
familiare o, comunque, consigliata dalla famiglia.

Sia prima del sacramento della Prima Comunione che per
guello della Cresima € bene proporre il ritiro di preparazione.

Oltre agli incontri di catechesi per i bambini si valuti
'opportunita di un maggiore coinvolgimento delle loro
famiglie attraverso momenti di fraternita e di formazione. La
formazione proposta puo riguardare sia 'opera educativa dei
genitori, sia la proposta o I'approfondimento della fede. Si eviti
di rendere obbligatori tali incontri per non pregiudicare la
catechesi dei figli.

IDONEITA DEL CATECHISTA

Se tutti possono partecipare a vario titolo alla catechesi, non
tutti possono essere catechisti. Sembra opportuno consegnare
dei criteri orientativi ai parroci e ai responsabili della catechesi
con cui si possano confrontare prima di proporre il servizio di
catechista; sono criteri che aiutano anche lo stesso catechista
nel rispondere alla richiesta o nel valutare l'ipotesi di lasciare
questo servizio.

Il catechista abbia compiuto il percorso di iniziazione cristiana
e non essere un neofita; conduca una vita conforme alla fede e
all'incarico che assume, per cui, tra l'altro, frequenta la Messa
domenicale e soddisfa anche quei criteri oggettivi che la prassi

pastorale richiede gia ai padrini e alle madrine di battesimo. Il




catechista abbia gia compiuto la maggiore eta (il parroco puo
ammettere anche ragazzi tra i 16 e i 18 anni purché siano
aiuto-catechisti e affianchino un maggiorenne). Infine non
abbia compiuto i 75 anni; per giusta causa il parroco puo
derogare a questa indicazione, ma non oltre gli 80 anni
compiuti prima dell’inizio dell’anno catechistico.

(QUALE FORMAZIONE PER I CATECHISTI?

La formazione dei catechisti non pud essere trascurata. In essa
rientra:

- La formazione spirituale, opportuna e necessaria.
L'Eucarestia settimanale, la confessione frequente e
I'accompagnamento spirituale formano la vita del
catechista.

- Formazione catechistica. Si tratta degli incontri
proposti dalla diocesi dal Servizio diocesano per
I'annuncio e la pastorale liturgica e sacramentale. E
opportuna e molto utile per la crescita del senso
ecclesiale. Sono occasioni uniche anche per riflettere
sia “come” trasmettere la fede — cioé come fare
catechismo, come curare il percorso, gli incontri, i
rapporti con catechisti e famiglie... — sia su “cosa”
trasmettere.

- Altre modalita di formazione. Possono essere proposte
dalla parrocchia o dalle associazioni. Tra di esse risalta

per eccellenza la formazione teologica proposta dalla




scuola di teologia diocesana per laici. In generale si
valutino tutte le occasioni di formazione proposte dai
vari uffici della diocesi.

VERIFICA DEL PERCORSO DELLA CATECHESI

Il parroco viene aggiornato sull’'andamento della catechesi dai
catechisti della parrocchia.

Al termine dell’anno & opportuna una verifica del percorso

annuale di catechesi con il parroco o — d’accordo con questi —
con il responsabile della catechesi.




I PROGRAMMI DIOCESANI

I PROGRAMMI PROPOSTI DALLA DIOCESI

| programmi proposti nelle ultime pagine di questo sussidio
non vogliono sostituirsi alla programmazione, né possono
essere utilizzati senza un adeguato adattamento al contesto
parrocchiale e personale in cui si svolge la catechesi. Sono,
piuttosto, strumenti per facilitare la catechesi, per orientare le
scelte dei catechisti che, grazie alla loro disponibilita, sono
stati chiamati ad introdurre e a far crescere dei bambini nel
mistero di Cristo. Possono essere percio adattati e usati con
elasticita, ma sono anche necessari perché la catechesi sia
fedele alle esigenze della pedagogia di fede, che chiede di
presentare la vita cristiana nella sua interezza, radicata
nell’incontro personale ed insostituibile con il Signore Gesu.

Particolare utilita la rivestono in due occasioni:
- all'inizio dell'anno, quando occorre decidere di cosa
trattare ad ogni incontro di catechesi;

- nella preparazione degli incontri, perché sono forniti
obiettivi, contenuti e riferimenti per aiutare il
catechista ad andare al centro.

| programmi vengono individuati per anni scolastici solo per

praticita.




Il primo anno di catechismo e bene sia la Il elementare. Nel
caso in cui, pero, si optasse comunque per far iniziare il
catechismo in lll elementare, si provvedera ad inserire nel
primo tempo della lll elementare cio che € piu necessario e
che & gia proposto per la Il elementare.

La prima confessione viene fatta in terza o in quarta
elementare. Nel seguito si propone il caso in cui venga fatta in
terza elementare. Se viene celebrata in quarta elementare si
potra spostare I'ultima tappa della terza elementare — o alcune
sue parti — in quarta elementare, anticipando all'anno
precedente altre tappe proposte in quarta elementare.

Nell’introduzione ad ogni programma vengono riportati i testi
di riferimento per i catechisti e alcuni sussidi consigliati per i
ragazzi. Vengono inoltre indicate le celebrazioni fortemente
consigliate. Tra queste le consegne dei simboli, poiché sono
proposte a tutti in una certa domenica stabilita, rivestono
anche un carattere diocesano.

Nella prima colonna sono presentate le varie tappe dell’anno,
mentre nella seconda sono consigliati i tempi entro cui poterle
sviluppare. Vengono quindi presentati gli obiettivi da
raggiungere e i contenuti da trasmettere. Seguono i vari
riferimenti divisi secondo tre fonti:

- Sacra Scrittura;




- catechismi ufficiali della CEl, indicati volta volta nella
pagina introduttiva; nella versione digitale sono inseriti
anche i link ai testi che si trovano online;

- YouCat for Kids, catechismo per bambini voluto da
Papa Francesco. Gli argomenti trovano qui spiegazioni
chiare ed adatte ai bambini (viene citato secondo i
numeri di pagina).

Nell’ultima colonna, infine, sono proposte alcune attivita /
celebrazioni. In alcun modo sono vincolanti, percio si possono
proporre quelle piu stimolanti ed adatte al gruppo e al luogo in
cui si vive il servizio come catechista.

CONSEGNE, VISITE E CELEBRAZIONI

Nella seguente tabella € possibile verificare le attivita proposte
per ogni anno di catechismo riportate nel seguito nei vari
programmi. Si possono notare le consegne dei simboli da fare
in parrocchia nella Messa domenicale. E indicata anche la
domenica proposta per poter vivere la consegna in
contemporanea con la diocesi. Il Servizio diocesano per
l'annuncio e la pastorale liturgica e sacramentale allega in
appendice i testi che possono essere usati per le consegne.

Si riportano anche le visite e le celebrazioni da proporre al
gruppo che sono riportate nei programmi inseriti nel seguito.
La divisione & fatta secondo la classe frequentata solo per le

solite esigenze chiarezza.




COSA SONO LE CONSEGNE?

Non sono delle occasioni per avere la presenza dei bambini ed
eventualmente i loro genitori in chiesa una volta in pilu, quanto
piuttosto dei passaggi di crescita nella fede, che vanno
preparati negli incontri precedenti, curati nella realizzazione e
valorizzati nell’incontro successivo. Diventano percio tappe di
maturazione, in cui la Chiesa affida ai bambini prima e ai
ragazzi poi i doni pil grandi, perché portino frutto e il loro
frutto rimanga (Gv 15,16), sia nel Si che sono chiamati a dire a

Dio, sia nella loro testimonianza di vita.




3 elementare

4 elementare

5 elementare

1 media

consegna LIBRETTO
CREDO
PREGHIERE VANGELO CROCE
2° i i 1* domeni . . . 52 domenica di
quando domenica di domenica 2°domenica di quaresima ca dl
novembre avvento Pasqua
visite visita ad una struttura di
santuario battistero e chiesa | "carita” (casa accoglienza, cattedrale e
mariano parrocchiale emporio della carita, battistero di Volterra

mensa caritas...)

celebrazioni

rosario (decina)

Adorazione
eucaristica
rinnovo promesse
battesimali

via crucis
rinnovo promesse
battesimali
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PROGRAMMA PRIMO ANNO (II ELEMENTARE)

1° anno di catechismo in preparazione alla prima
comunione.

OBIETTIVO GENERALE: introdurre i bambini alla vita
cristiana come amicizia con il Signore Gesu, insegnando loro
il valore della preghiera e I'importanza per la loro vita di
stare vicini al Signore.

Testi di riferimento per catechisti (in parentesi la sigla usata

in tabella)
1. Bibbia/Vangelo

2. lo sono con voi, Catechismo della Conferenza
Episcopale Italiana (ISCV) — online a questo link
1. YouCat for kids (YC)

Sussidi consigliati per i bambini:

1. M. Botma — A. Lonarpo, Le domande grandi dei bambini.
Itinerario di prima Comunione per genitori e figli —
Volume 1: Il cuore della fede, Itaca, 2016°.

2. Lavventura tra Dio e l'uvomo. La storia della Salvezza
dalla Creazione a Pentecoste. Album di figurine, NET,
Padova, vedi qui.

3. CENTRO DI  EVANGELIZZAZIONE E  CATECHESI DON  Bosco,
Passodopopasso. La mia impronta nella tua.
Calendalbum vol. 1 — Nuova Edizione, Elledici, Torino
2023, vedi qui. E disponibile anche la guida per il
catechista: Isibem, Passodopopasso. La mia impronta
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https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/
https://www.amicidinet.it/prodotto/album-figurine-l-avventura-fra-dio-l-uomo/
https://www.elledici.org/negozio/passodopopasso-la-mia-impronta-nella-tua-calendalbum-1-ne/

nella tua. Guida vol. 1 — Nuova Edizione, Elledici, Torino

2023, vedi qui.

4. Parlo con Gest — Il mio primo messalino con le preghiere
quotidiane, la Santa Messa e le verita di Fede — Rito
romano, MIMEP DOCETE, vedi qui.

Tra gli strumenti e possibile usare ad esempio dei disegni da
colorare, come a questo link (qui in formato digitale).

Celebrazioni:

Apertura dell'anno di catechismo e mandato ai catechisti
Prima domenica di catechismo

Se in analogia con gli altri anni si vuol fare una consegna si
consiglia la consegna del padrenostro.

Nota:
Considerare dai tre ai cinque incontri per le attivita del

percorso diocesano proposte dell’ufficio catechistico con
I’ACR.



https://www.elledici.org/negozio/passodopopasso-la-mia-impronta-nella-tua-guida-ne/
https://www.mimep.it/catalogo/bambini-e-ragazzi/bambini/parlo-con-gesu-rito-romano/
https://www.amicidinet.it/prodotto/album-da-colorare-6-7-anni/

Tappa

1. Padre
nostro che
sei nei cieli

Mesi

Ottobre

Obiettivi

Scoprire che
Dio & Creatore e
Padre;

Maturare fiducia
e confidenza in
Dio Padre che ci
ama; lode,
ringraziamento
e ammirazione
davanti alle
opere di Dio;

Lodare Dio per i
doni che ha
fatto a
ciascuno;

Contenuti

La vita & dono di
Dio che ci conosce
e ciamada
sempre;

Gesu rivela che Dio
€ Padre nostro e
noi siamo tutti
fratelli;

Dio Padre € vicino
a tutti e non
dimentica nessuno;

Dio & Padre e
Creatore di tutti.
Ogni cosa & suo
dono.
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Riferimenti

ISCV cap. 1. 6-19

Mt 11,25-30

YC 30-38
YC 104
YC 212-213

Attivita e
celebrazioni



https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=1_1

Rivolgersi a Dio
Padre con la
preghiera e
aprirsi agli altri
con amore e
accoglienza;

Imparare |l
segno di croce e
la preghiera del
padrenostro.
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2. Dio

Padre &
sempre
con noi

Novembre

Scoprire che
non siamo mai
soli, perché Dio
Padre € vicino a
tutti coloro che
lo ascoltano e
fanno la sua
volonta;

Imparare la
preghiera
dell’Angelo di
Dio;

Acquisire
iniziale
consapevolezza
che la vita &
come un
cammino verso
la casa del
Padre dove

Dio Padre &
sempre con noi,
con lui non
abbiamo paura.
Anche noi siamo
con Dio quando
facciamo la sua
volonta.

Con il lavoro
collaboriamo con
Dio Padre per
rendere il mondo
piu bello e piu
buono.

L’amore di Dio &
piu forte della

morte. Dio Padre ci

chiama oltre la
morte per farci

23

ISCV cap. 2
20-31

Mt 8,23-27
Mt 18,1-20
Mt 25,14-30

YC 168
YC 215

eventuale
consegna del
padrenostro



https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=2_1
https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=2_1
https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/nt/Mt/8/?sel=8,23-27

Gesu ha
preparato un
posto per noi;

Donare la
propria
collaborazione
per migliorare
'ambiente di
vita;

Mettere i propri
doni a servizio
di chi & nel
bisogno.

vivere nella sua
casa, il Paradiso.
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3. Viene
Gesl

Dicembre

Scoprire che
Gesu ¢ il Figlio
di Dio inviato dal
Padre per
salvarci dal
male e dal
peccato;

Crescere
nell’attesa e
nell’accoglienza
di Gesu, che &
venuto e che
viene;

Esprimere
I'attesa e
'accoglienza di
Gesu con le
parole di Isaia,
di Giovanni

Dio Padre non ci
lascia soli, ma
manda a noi il suo
Figlio Gesu.

Maria, la mamma
di Gesu, & anche
madre nostra; la
salutiamo con le
parole dell’'angelo.

| pastori che sono
vicini e i magi che
vengono da
lontano adorano
Gesu come |l
Messia atteso.

25

ISCV cap. 3.
32-49

Lc 1,26-38
Lc 2,1-20
Mt 2,1-18

YC 40-45. 48-49
YC 214-215



https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=3_1
https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=3_1

Battista, della
Vergine Maria;

Imparare la
preghiera

dell’ Ave Maria.
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4.
Ascoltiamo
quello che
Gesufae
dice

Gennaio

Meta
febbraio

Comprendere
che
I'obbedienza di
Gesu alla
volonta del
Padre suo lo
porta ad
annunciare con
parole ed opere
il Vangelo di
salvezza;

Crescere nella
fiducia e
nell’amore verso
Gesu, che con
parole ed opere
si é rivelato
potente, buono
e misericordioso
come il Padre;

L’amore di Gesu
verso Maria e
Giuseppe non gli
impedisce di
ricercare e di fare
la volonta del
Padre suo che &
nei cieli.

Gesu lascia la sua
casa per portare a
tutti la lieta notizia:
il Signore Dio € in
mezzo a noi. Le
folle accorrono a
Gesu da ogni
parte. Chi si apre
alla fede trova in lui
la parola di vita.

Gesu manifesta la
compassione di Dio

27

ISCV cap. 4,
50-71

Mt 5, 1-12
Mt 16, 13-16

YC 222-223



https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=4_1
https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=4_1

Avere
sentimenti di
amore, stima e
benevolenza,
come Gesu ci
ha insegnato;

Imparare la
preghiera del
Gloria.

Padre verso i
malati e i sofferenti.
I miracoli che egl
compie sono segni
del suo potere di
vincere il male e la
morte.

Il dono di Gesu ai
peccatori ¢ il
perdono dei
peccati. Egli ridona
la pace tra 'uomo e
Dio. Niente & piu
grande della
misericordia divina,
sempre pronta al
perdono.

Non basta la
risposta di fede di
Pietro. Ogni
cristiano, anche i

28




bambini, & invitato
a rispondere a
Gesu con parole di
fede che
coinvolgono tutta la
vita.
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5. Gesu
muore e
risorge per
noi

Meta
febbraio

Marzo

Prendere
coscienza che
nella
morte-risurrezio
ne di Gesu si
attua la nuova
ed eterna
alleanza di Dio
Padre con ogni
uomo.

Conoscere i
momenti
principali della
Pasqua di
Gesu;

Lodare Dio
Padre che con
la risurrezione di
Gesu ha dato
inizio a una vita

La salita di Gesu a
Gerusalemme €& un
cammino di piena
fedelta alla volonta
del Padre, ed &
dimostrazione della
totale donazione di
Gesu come
salvatore.

L'ultima cena é il
memoriale della
nuova alleanza.

Il racconto
evangelico segue
la scansione delle
celebrazioni del
Triduo pasquale,
per adorare,
pregare e vivere
nella speranza.

30

ISCV cap. 5,
72-91

Gv 13, 1-20
Mt 26,47-56
Mt 27,35-54
Mt 28,1-10

YC 58-71

Partecipare al
mercoledi delle
ceneri come

gruppo



https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=5_1
https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=5_1

nuova per tutte
le creature;

Leggere i
racconti della
passione-morte-
risurrezione non
come storia
passata, ma
come parola di
Dio, viva e
attuale oggi;

Partecipare alla
liturgia
pasquale.

Lalleluia pasquale
e il grido di
certezza e di gioia
perché Gesu
risorto & con noi.
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6. Viviamo
da figli di
Dio

Aprile

Maggio

Desiderare una
vita bella, che
dona a sua volta
I’'amore ricevuto
da Dio;

Conoscere la
Chiesa come
famiglia dei
discepoli, riunita
dallo Spirito;

Crescere nella
generosita;

Pregare con gl
altri usando le
parole della
tradizione della
Chiesa e
iniziare a
pregare da soli.

Il cristiano si
impegna a
testimoniare la
propria fede,
soprattutto
attraverso le opere
dell’amore.

La Chiesa ¢ la
famiglia dei figli di
Dio, con i vescovi e
i sacerdoti messi
dal Signore per
guidarci a Sé.

L’amore non pud

prescindere dalla
preghiera liturgica
€ personale.

L’amore si misura

in gesti concreti. E

32

ISCV. 100-102

ISCV. 103-105

ISCV cap. 9.
140-155

Mt 5,13-16
Mt 5,42-48

YC 86-88



https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=6_1_3
https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=6_1_4
https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=9_1
https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=9_1

la famiglia il luogo
privilegiato in cui
ogni giorno si
impara ad amare.

Gesu ci ha
insegnato che
accogliere i poveri,
i sofferenti, i
bisognosi di amore,
€ accogliere lui.
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PROGRAMMA RIDOTTO — PUNTI SALIENTI DA CONSIDERARE PER CHI INIZIA IN II] ELEMENTARE

Tappa

Obiettivi

Contenuti

Riferimenti

1. Padre nostro
che sei nei cieli

Scoprire che Dio & Creatore
e Padre;

Imparare il segno di croce e
la preghiera del padrenostro

Gesu rivela che Dio &
Padre nostro e noi siamo
tutti fratelli;

Dio & Padre e Creatore di
tutti. Ogni cosa € suo
dono.

ISCV cap. 1, 6-19

Mt 11,25-30

YC 30-38
YC 104
YC 212-213
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https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=1_1

2. Dio Padre &
sempre con noi

Scoprire che non siamo mai
soli, perché Dio Padre &
vicino a tutti coloro che lo
ascoltano e fanno la sua
volonta;

Imparare la preghiera
dell’Angelo di Dio;

Dio Padre & sempre con
noi, con lui non abbiamo
paura. Anche noi siamo
con Dio quando facciamo
la sua volonta.

ISCV cap. 2. 20-31
Mt 18,1-20

YC 168
YC 215

3. Viene Gesu

Scoprire che Gesu ¢ il Figlio
di Dio inviato dal Padre per
salvarci dal male e dal
peccato;

Imparare la preghiera
dell’Ave Maria.

Dio Padre non ci lascia
soli, ma manda a noi il
suo Figlio Gesu.

ISCV cap. 3. 32-49

YC 40-45. 48-49
YC 214-215
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https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=2_1
https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/io_sono_con_voi/&iduib=3_1

4. Ascoltiamo
quello che Gesu
fa e dice

Crescere nella fiducia e
nell’amore verso Gesu, che
con parole ed opere si &
rivelato potente, buono e
misericordioso come il
Padre;

Imparare la preghiera del
Gloria.

Gesu lascia la sua casa
per portare a tutti la lieta
notizia: il Signore Dio € in
mezzo a noi. Le folle
accorrono a Gesu da ogni
parte. Chi si apre alla
fede trova in lui la parola
di vita.

Gesu manifesta la
compassione di Dio
Padre verso i malati e i
sofferenti. | miracoli che
egli compie sono segni
del suo potere di vincere il
male e la morte.

ISCV cap. 4, 50-71
Mt 5, 1-12

YC 222-223
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ProGRAMMA SECONDO ANNO (III ELEMENTARE)

1° 0 2° anno di catechismo in preparazione alla prima
comunione.

OBIETTIVO GENERALE: guidare i bambini alla scoperta
dell'amicizia fedele e delllamore misericordioso di Dio. Il
percorso |li aiuta a distinguere il bene dal male,
trasmettendo la certezza che Dio € sempre al loro fianco, li
accoglie e |i ama immensamente. Nel mistero
dell'Incarnazione, Gesu insegna il comandamento
dell'amore e mostra il vero volto del Padre. Il cammino
culmina con la Prima Confessione, preparando i bambini a
comprendere a fondo il valore del bene, del pentimento,
del perdono e della misericordia divina.

in tabella)
1. Bibbia/Vangelo

2. Venite con Me, Catechismo della Conferenza
Episcopale Italiana, (VcM) — online a questo link
YouCat for kids (YC)

Sussidi consigliati per i ragazzi:

1. M. Botma — A. Lonarpo, Le domande grandi dei bambini.
Itinerario di prima Comunione per genitori e figli —
Volume 2: Dal segno della croce alla Confessione, Itaca,
2017.



https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/venite_con_me/

2. La gioia di Dio. La prima confessione, NET, Padova, vedi
qui. E stato realizzato un relativo quaderno operativo,
cui si rimanda per completezza: Quaderno operativo
Prima Confessione: La gioia di Dio, NET, Padova, vedi
qui.

3. CenTrRO DI EVANGELIZZAZIONE E CATECHESI DON BOSCO,
Passodopopasso. Impronte di misericordia e di perdono.
Calendalbum vol. 2 — Nuova Edizione, Elledici, Torino
2023, vedi qui. E disponibile anche la guida per il
catechista: Isipem, Passodopopasso. Impronte di
misericordia e di perdono. Guida vol. 2 — Nuova
Edizione, Elledici, Torino 2023, vedi qui.

4. Parlo con Gesu — Il mio primo messalino con le preghiere
quotidiane, la Santa Messa e le verita di Fede — Rito
romano, MIMEP DOCETE, vedi qui.

elebrazioni:
Apertura dell'anno di catechismo e mandato ai catechisti

Prima domenica di catechismo.

Consegna libretto con le preghiere del cristiano Seconda
domenica di novembre

Preghiera del rosario (decina)

Maggio

Uscita
Visita ad un Santuario Mariano della Diocesi.

Nota:
Considerare dai tre ai cinque incontri per le attivita del percorso

diocesano proposte dell’ufficio catechistico con I'ACR.



https://www.amicidinet.it/prodotto/la-gioia-dio-la-confessione/
https://www.amicidinet.it/prodotto/la-gioia-dio-la-confessione/
https://www.amicidinet.it/prodotto/quaderno-operativo-la-gioia-di-dio/
https://www.amicidinet.it/prodotto/quaderno-operativo-la-gioia-di-dio/
https://www.elledici.org/negozio/passodopopasso-impronte-di-misericordia-e-di-perdono-calendalbum-2-ne/
https://www.elledici.org/negozio/passodopopasso-impronte-di-misericordia-e-di-perdono-guida-2-ne/
https://www.mimep.it/catalogo/bambini-e-ragazzi/bambini/parlo-con-gesu-rito-romano/

Tappa Mesi Obiettivi Contenuti Riferimenti Attivita e celebrazioni
1- GESU Ottobre Presentare Racconti semplici, | | Vangeli
AL Gesu non esempi di vita
CENTRO come un quotidiana e gesti
personaggio di condivisione.
Primo lontano, ma
incontro come un
conoscere amico reale
e amare che ha vissuto
Gesu un'infanzia

simile alla loro,
e far scoprire
ai bambini
I'amore di Dio
attraverso
I'esperienza e
il gioco.
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2- SULLE
STRADE
DEL
SIGNORE

La vita e il
luogo di
incontro tra
Dio e
'uomo. Ma
il dialogo &
sempre
stato
difficile.

| testi sacri
raccontano
I'iniziativa e
la fedelta di
Dio, ma
contempora
neamente
parlano

Ottobre

Novembr
e

Scoprire la
fedelta di Dio
Padre che ha
promesso e
inviato il
Salvatore;

Accogliere
Gesu che
viene, come ci
ricorda il
Natale.

Impegnarsi
ogni giorno ad
agire con
bonta.

La Bibbia
presenta momenti
significativi della
storia della
salvezza:
creazione,
peccato, alleanza,
promessa e
attesa del
Salvatore,
incarnazione del
Figlio di Dio,
conversione al
Vangelo.

Ascoltare la figura
di Giovanni
Battista, che invita
a "preparare la
strada"
migliorando il

40

Cfr. Capitolo 2
VcM

Geni 1,1-31 e
2,4-25

YC,
10-13;32-35

Gen 3
YC, 39

Gen 17, 4-9

Lc 1,26-38
YC, 48

Linea del tempo
Da Adamo a Gesu

Consegna del libretto con
le preghiere del cristiano




della proprio

fragilita e comportamento.
dei
tradimenti Accogliere Gesu
degli che viene a
uomini. portare il perdono.
La
premessa
diun
Salvatore
crea attesa
e necessita
di
conversion
e.

Maria
accoglie
Gesu, il
Salvatore
promesso,
nel suo
seno e
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Giovanni
Battista ne
annuncia la
presenza in
mezzo al
popolo.
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AVVENTO
NATALE

Da
comprende
re nella
precedente
o nella
successiva
tappa

avvento

Aiutare i
bambini a
comprendere
I'Avvento non
solo come
un'attesa del
Natale, ma
come un
tempo di
preparazione
gioiosa fatto di
piccoli gesti
d'amore
quotidiano

L'Attesa
(Avvento): Il
significato della

Corona d'Avvento,

il valore della
pazienza e della
preparazione
interiore.

VcM, 40-51
Lc2,1-7
Lc 2,8-20
Mt 2,1-12
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3-
GLORIA A
DIOE
PACE IN
TERRA

Il Mistero
dell'incarna
zione del
Figlio di Dio
costituisce
la prova
fondamenta
le
dell’amore
del Padre
agli uomini.
Gesu &
veramente
per tutti
'Emmanuel
e, il Dio con

Novembr
e

Dicembre

Gennaio

Conoscere il
Natale di Gesu
nel suo
contesto
storico ed
evangelico;

Maturare
atteggiamenti
di attesa,
accoglienza,
gioia e
gratitudine
come valori
cristiani per
vivere il
mistero del
Natale;

Superare una
visione
consumistica

Santa Maria
Madre di Dio.

L'Annunciazione:

Maria e I'Angelo.
Il "si" di Maria
come modello di
fiducia e
obbedienza.

La Nascita a
Betlemme: Il
censimento, il
viaggio e l'umilta
della stalla.

L'Annuncio ai
Pastori e
I'Adorazione dei

Magi: La salvezza
offerta agli umili e

poi a tutti i popoli
della terra.

44

Cfr capitolo 3
VcM
Pagina 40-51

Lc2,1-7
Lc 2,8-20
Mt 2,1,12
Lc 2,41-52

Visita al presepe

Cartina della Palestina ai

tempi di Gesu.




noi. In lui
ogni uomo
€ chiamato
a diventare
figlio di Dio.

del Natale e
impegnarsi a
portare la pace
di Dio nel loro
ambiente di
vita.

Il vero regalo &
Gesu: Si sposta
I'attenzione dal
dono materiale al
dono di Dio. Gesu
stesso ¢ il regalo
che porta amore e
pace.
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4-
MAESTRO
COSA
DEVO
FARE?

Gesu ¢ la
via che
conduce
alla vita. La
sua
persona, i
suoi gesti,
le sue
parole,
sono la
nuova
legge di
coloro che
camminano
con lui.

Gennaio

Febbraio

Marzo

Scoprire la vita

morale

cristiana come

un agire
ispirato dal

comandament

o dell’amore;

conoscere i

comandamenti

e il loro
significato;

Esprimere
fiducia,
fedelta,
impegno,
amore verso
Dio e il
prossimo;

Mosé e i 10
Comandamenti.

E’ 'amore che ci
fa vivere secondo
il modello di Gesu
amando il
prossimo.

Gesu ci invita ad
essere perfetti e
riassume tutta la
legge nell’lamore
reciproco.

“Come ho fatto io
fate anche voi”:
Tutta la nostra
vita e riassunta
nel
comandamento
dell’amore.

46

Cfr. cap. 5
VcM, 78-89

Es, 20,8-11
Lc 10,25.37
Mt 5,3-12
Mt 5,48
Gv15,12-13
YC, 164-192
YC, 38
(coscienza)

Cartellone comandamenti




L’amore, le
beatitudini,
i
comandam
enti, sono
le regole
fondamenta
li che
guidano le
scelte dei
cristiani.

impegnarsi a
vivere
secondo i
comandamenti
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QUARESI
MA E
PASQUA

Periodo
che
prepara alla
Pasqua.
Gesu dona
la vita per
la nostra
salvezza.

Il dono piu
grande di
Dio per
I'uomini.

quaresim
a

Educare
all’empatia e
all’amore:
limportanza di
essere amici.
Ascoltare
Gesu nella
preghiera.
Aiutare il
prossimo.

L'ultima cena:
Gesu istituisce il
Sacramento
dell’Eucarestia,
del Perdono e
dell'Ordine.

Il gesto d’Amore
di Gesu.

VcM, 98 — 112

Lc 22,19-20
Gv 17

Partecipare alle
celebrazioni della
Settimana Santa.
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5—
PERDONA
Cl
SIGNORE

Gesu é
morto e
risorto per
dare la
pace e il
perdono
agli uomini
peccatori.
Anche i
discepoli
sono a
volte
infedeli,
offendono
Dioei
fratelli con il
peccato.

Marzo
Aprile

Maggio

Approfondire il
senso del
peccato nella
vita cristiana e
conoscere le
vie che, nella
Chiesa, sono
offerte per
accogliere il
perdono di
Dio;

Verificare la
propria vita
sulla parola di
Dio;

Rinnovare la
fiducia e la
fedelta in Dio
Padre che
perdona;

Il peccato come
disobbedienza ci
allontana da Dio.

Gesu manda lo
Spirito Santo
perché gli apostoli
possano
perdonare i
peccati in suo
nome.

La parabola della
pecorella
smarrita.
L’incontro con Dio
(Zaccheo).

Il Padre
Misericordioso.

La chiesa ci offre
il perdono di Dio e

49

Cfr. Cap 10

VcM, 162- 173

Gv 20, 19-23
Lc 15, 4-7
Lc 19, 1-10

YC, 95
Il peccato

YC, 131-139

La confessione

Cartellone con i 5 momenti
della confessione

Ritiro e celebrazione della
prima Confessione




Per questo
tutta la vita
cristiana &
cammino di
conversion
e nella
Chiesa.
Tale
cammino
ha come
suo
momento
forte e
punto di
arrivo il
sacramento
della
Riconciliazi
one, segno
visibile ed
efficace del
perdono
che viene

Imparare la
preghiera dell’
Atto di dolore;

Partecipare
alla
celebrazione
del
sacramento
della
Penitenza.

la vittoria di Cristo
sul peccato:

Il Sacramento del
Perdono:

L’esame di
coscienza
attraverso i
comportamenti
della vita
quotidiana.

Il pentimento dei
peccati.

| proposito di non
commetterli piu.

Confessione
L'assoluzione dei
peccati.

Il perdono
ricevuto porta nel
cuore gioia.
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da Dio
attraverso
la Chiesa.
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PROGRAMMA TERZO ANNO (IV ELEMENTARE)

2° 0 3° anno di catechismo in preparazione alla prima
comunione.

OBIETTIVO GENERALE: Accompagnare i ragazzi a crescere
nella conoscenza e nell'approfondimento del messaggio
cristiano, aderendo alla chiamata a essere discepoli di Gesu.
Aiutarli a comprendere e a fare esperienza delle
celebrazioni liturgiche e della vita sacramentale,
specialmente del sacramento dell’Eucaristia e della
partecipazione attiva alla Celebrazione Eucaristica.

Testi di riferimento per catechisti (in parentesi la sigla usata

in tabella)
1. Bibbia/Vangelo

2. Venite con Me, Catechismo della Conferenza
Episcopale Italiana, (VcM) — online a questo link
3. YouCat for kids (YC)

Sussidi consigliati per i ragazzi:

1. M. Bora — A. Lonarpbo, Le domande grandi dei
bambini. Itinerario di prima Comunione per genitori
e figli — Volume 3: Da Gesu all'Eucaristia, Itaca,
2017.

2. Il regalo pit grande. La prima Comunione, NET,
Padova, vedi qui. Per completezza si riporta qui il
relativo quaderno operativo realizzato.



https://www.educat.it/catechismo_dei_fanciulli/venite_con_me/
https://www.amicidinet.it/prodotto/sussidio-prima-comunione-il-regalo-piu-grande/
https://www.amicidinet.it/prodotto/quaderno-operativo-prima-comunione-il-regalo-piu-grande/

3. CENTRO DI EVANGELIZZAZIONE E CATECHESI DON BOSCO,
Passodopopasso. Segni di Gesu per noi: pane e vino.
Vol. 3 - nuova edizione, Elledici, Torino 2024, vedi
qui. E disponibile anche la guida per il catechista:
Isipem, Passodopopasso. Segni di Gesu per noi: pane
e vino — nuova edizione. Guida vol. 3, Elledici, Torino

2024, vedi qui.

1. In cammino con Gesu, verso la Prima Comunione,
Edizione Mimep-Docete, vedi qui. Per completezza
si riporta qui il relativo quaderno operativo
realizzato.

Celebrazioni:
Apertura dell'anno di catechismo e mandato ai catechisti
Prima domenica di catechismo
Consegna del Vangelo
Prima domenica di Avvento
Rinnovo promesse battesimali
Tempo di Quaresima
Ritiro di un giorno
Prima di celebrare la Prima Comunione

Uscita

Visita alla Chiesa parrocchiale e al fonte battesimale
parrocchiale con rinnovo delle promesse battesimali
(marzo)

Nota:

Considerare tre - quattro incontri per le attivita del percorso
diocesano proposte dell’ufficio catechistico con I'ACR.



https://www.elledici.org/negozio/passodopopasso-3-pane-e-vino-segni-di-gesu-per-noi-notebook-n-e/
https://www.elledici.org/negozio/passodopopasso-3-pane-e-vino-segni-di-gesu-per-noi-notebook-n-e/
https://www.elledici.org/negozio/passodopopasso-3-pane-e-vino-segni-di-gesu-per-noi-guida-ne/
https://www.mimep.it/catalogo/bambini-e-ragazzi/catechismi-prima-comunione/in-cammino-con-gesu-verso-la-prima-comunione/?srsltid=AfmBOorZ9lLg_GvwQooRZtzo2TNAaMRuo6Impdkn58757Hu7n0GPLPRF
https://www.mimep.it/catalogo/bambini-e-ragazzi/catechismi-prima-comunione/in-cammino-con-gesu-quaderno-attivo/

Tappa
1-LA
CHIAMATA

Gesu ha
portato una

buona notizia:
Dio & con noi.

Invita a
seguirlo e
credere in lui,
lasciandoci
liberi di
decidere

Mesi

Ottobre

Obiettivi

Acquisire la
consapevolezza
di essere
chiamati a
seguire Gesu
ogni giorno

Conoscere
alcune chiamate
di Gesu

Essere attenti e
disponibili a
rispondere di si
con generosita e
fiducia

Contenuti

Il lieto
annuncio del
Vangelo: Gesu
€ risorto e ci
salva

L'esempio di
alcuni
discepoli e la
chiamata di
ogni cristiano
cui si risponde
personalmente
e liberamente

La Messa: la
domenica
siamo chiamati

Riferimenti

Cfr. Capitolo 1
VcM

La chiamata
dei discepoli
Lc 5,27-32;
Mc 1, 14-20
Mt 9,9-13; Mt
19, 16-22
YC 35, 38

Comunita dei
chiamati

Lc 18,16-17;
Atti 2,42-47
YC 19, 87

La domenica

Attivita e celebrazioni

Verificare che
conoscano le
preghiere, in
particolare:

Padre nostro
Ave Maria
Giloria
Angelo di Dio
Atto di dolore
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ad ascoltare e
incontrare il
Signore nella
sua Parola e
nell’Eucarestia

YC 119, 130,
173-176

2.
CONOSCERE
GESU

Natale non &
celebrare un
avvenimento
passato, ma il
compimento
della profezia:
Dio-con-noi.
Gesu nasce
per stare con
noi sempre.
Nasce per

Novemb
re

Dicembr
e

Meta
gennaio

Vivere I'Avvento
come tempo di
attesa di Gesu
che riceveremo
nell’Eucaristia.

Natale non & un
semplice ricordo
di un fatto
storico ma
celebrare la
presenza di
Gesu nella
nostra storia.

Prepararsi ad
incontrare il
Signore

Maria testimone
dell’accoglienza di
Cristo nella nostra
vita e modello
dell’accoglienza di
Cristo
nellEucarestia

L’annunciazione

Cfr. VcM, 30-34

Maria
Lc 1, 26-38
YC, 48-49

Raccolta alimentare o
di risparmi per le opere
di carita della
parrocchia
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portare la
salvezza

Gesu inizia la
vita pubblica:
annuncia il
Vangelo e
compie
miracoli perché
possiamo
credere che
Gesu ¢ il Figlio
di Dio e nostro
Salvatore.

Ascoltare Gesu
attraverso il
Vangelo e
scoprire che i
miracoli hanno
un messaggio
piu profondo che
la liberazione di
una malattia: la
liberazione dal
peccato.

Comprendere
che la preghiera
€ dialogare con
Gesu come ad
un amico

Saper
ringraziare Dio
per le cose
buone e belle
della vita

Gesu annuncia la
salvezza che &
venuto a portare; &
il Messia

Gesu & vicino a chi
soffre; anche noi
possiamo vedere i
segni della sua
bonta

Gesu € piu potente
della morte

La fede ci
permette di vedere
la presenza di
Gesu
nell’Eucaristia,
nella nostra vita e
riconoscerlo come
Salvatore.

Cfr. Capitolo 4
VcM

La Bibbia | YC
21-24

Gesu | YC 42,
44-45

La preghiera | YC
195-210

La fede | YC
16-17, 36-37

Consegna del Vangelo
— 12 domenica di
Avvento

Fare esperienza di
preghiera spontanea di
ringraziamento,
intercessione, ecc.

Imparare a cercare un
brano del Vangelo per
capitolo e versetto
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3-1IL
MISTERO
PASQUALE

Gesu ¢ |l
grande dono
dell’amore di
Dio per gli
uomini. Gesu &
il buon Pastore
che dona la
sua vita,
offrendola per
la nostra
salvezza.

Meta
gennaio

Febbraio

Accogliere Gesu
come colui che
ci salva con il
dono della sua
vita;

Comprendere
che la Messa &
memoria viva e
partecipazione
reale al mistero
pasquale (morte
e risurrezione di
Gesu).

Compiere gesti
di carita per
essere come
Gesu

Gesu buon
Pastore, che ci
conosce, ci ama,
difende, cerca: per
noi offre la sua vita
perché possiamo
avere la sua Vita.

Cristo risorto si
dona a noi nel
Pane Eucaristico
per essere sempre
con noi.

Tramite la Chiesa,
con i sacramenti e
la nostra
testimonianza di
vita, il Signore
continua a rendersi
presente e

57

Cfr. capitolo 6
VcM

Gesu Buon
Pastore
10,11-17; Lc
15,1-7

Gv

Ultima Cena e la
Messa Lc 22,
14-20;
1Cor11,23-27

YC 120, 126

La Passione
Lc

22,47-71;23,1-25.

44-46
YC, 60-62,65

Risurrezione
Lc 24,1-9; 36-43
YC 67-70.72

Scegliere gesti concreti
di carita per il tempo
della Quaresima.

Partecipazione come
gruppo alla Messa di
Mercoledi delle ceneri
e Giovedi Santo




operante in mezzo | Carita

a noi. Gv 13,12-15.
34-35 YC
158, 165

Intermezzo - per chi fa la prima Confessione nell’anno della prima Comunione

| bambini hanno gia trattato i temi del peccato, del perdono e del Sacramento della Riconciliazione nel
1° anno di preparazione alla 12 Comunione.
Occorre tuttavia ripassare questi concetti e focalizzarsi su come fare una buona Confessione.
Per la celebrazione delle prime confessioni si consiglia di scegliere una domenica pomeriggio nella
Quaresima, potendo concludere con una merenda o una cena insieme alle famiglie.
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Celebrazione
del
Sacramento
della
Riconciliazione

Segno visibile
e efficace del
perdono che
viene da Dio
attraverso la
Chiesa.

2-3
incontri
prima
del
giorno
della
prima
confess
ione

Ripassare il senso
del peccato,
rinnovare la
fiducia e la fedelta
di Dio.

Imparare come
fare una buona
confessione.

Imparare la
preghiera dell’
Atto di dolore

Per fare una buona
Confessione si
richiedono

cinque cose:

1) L'esame di
coscienza

2) Il pentimento
sincero

3) Il proposito di non
commetterne piu
4) La Confessione
5) La penitenza.

Cfr. capitolo 10 di
VcM

Il perdono
Lc 15, 1-32
Lc 19,1-10

La confessione
YC 134-135

Ritiro in
preparazione
della
confessione
e
celebrazione
della prima
Confessione
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MARZO -
MAGGIO

4. LA MESSA

La Chiesa,
comunita dei
credenti,
celebra ogni
domenica la
Pasqua del
Signore.
Seguire Gesu
€ celebrare la
Pasqua con
lui.

Marzo
Aprile

Maggio

Conoscere i
sacramenti, in
particolare quelli
dell’iniziazione
cristiana.

Capire lo stretto
legame tra le parti
della celebrazione
'Eucaristia e la
vita quotidiana:
I'accoglienza
fraterna, il
perdono, I'ascolto,
la professione di
fede, I'offerta di
sé, la comunione
con Gesu e fra di
noi espressa con
la condivisione e |l
servizio.

| Sacramenti:
incontro con il
Signore che opera in
noi i frutti della
risurrezione.

Comprendere il
significato delle parti
della Messa e come
tradurle nella vita di
tutti i giorni.
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Cfr. capitolo 7 VcM
Sacramenti

Mt 28,18-20; Gv
20, 19-23 YC, 108
La Messa

Mt 26,26-29; Lc
24,13-35

YC, 119-128

Visita alla
Chiesa
parrocchiale
e al fonte
battesimale
parrocchiale
con rinnovo
delle
promesse
battesimali

Ritiro e
confessione
in
preparazione
della Prima
Comunione

Adorazione
Eucaristica




Riconoscere Gesu
presente nel
tabernacolo e a
fare la
genuflessione

Approfondire la
conoscenza di

Maria durante il
mese di maggio

Il rosario

Maria

Lc 1,39-45;
Gv 2,1-12; Gv
19,25-27

YC, 214-219

Partecipare
ai momenti
di preghiera
mariani della
comunita
parrocchiale
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PROGRAMMA QUARTO ANNO (V ELEMENTARE)

1° anno di catechismo in preparazione alla Cresima.

OBIETTIVO GENERALE: avviare i ragazzi alla conoscenza del
sacramento della Confermazione e del progetto che Dio ha
su ciascuno diloro per testimoniare Cristo e il suo vangelo
nella Chiesa e nel mondo.

Testi di riferimento per catechisti (in parentesi la sigla usata

in tabella)
1. Vangelo e Atti degli Apostoli

2. Sarete miei testimoni, Catechismo della Conferenza
Episcopale Italiana, (SMT) — online a questo link
3. YoucCat for kids (YC)

Sussidi consigliati per i ragazzi:

1. 17 segnidel Vangelo di Giovanni, NET, Padova, vedi
qui.

2. CENTRO DI EVANGELIZZAZIONE E CATECHESI DON Bosco,
Passodopopasso. La comunita, segni di bellezza. Vol.
4, Elledici, Torino 2019, vedi qui. E disponibile anche
la guida per il catechista: Isipem, Passodopopasso. La
comunita, segni di bellezza. Guida vol. 4, Elledici,
Torino 2019, vedi qui.

elebrazioni:

Apertura dell'anno di catechismo e mandato ai catechisti

Prima domenica di catechismo



https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/
https://www.amicidinet.it/prodotto/i-7-segni-del-vangelo-di-giovanni/
https://www.amicidinet.it/prodotto/i-7-segni-del-vangelo-di-giovanni/
https://www.elledici.org/negozio/passodopopasso-4-la-comunita-segni-di-bellezza-notebook/
https://www.elledici.org/negozio/passodopopasso-4-la-comunita-segni-di-bellezza-guida/

Celebrazione penitenziale o confessioni individuali
Fine Avvento

Celebrazione penitenziale o confessioni individuali
Fine Quaresima

Consegna della croce

Seconda domenica di Quaresima

Uscita
Visita ad una struttura o realta di “carita” (casa accoglienza,
emporio della carita...)

Nota:
Considerare dai 3 ai 5 incontri per le attivita del percorso

diocesano proposte dell’ufficio catechistico con I'ACR.




Tappa Mesi Obiettivi Contenuti Riferimen | Attivita e

ti celebrazi
oni
1 - CHIAMATI Ottobre Riconoscere la Partire dalla storia del SMT, 10
ALLA FIDUCIA presenza di Dio popolo di Dio per
Novembre | nella storia degli arrivare all”’io adesso”

Nella Sacra uomini

Scrittura possiamo

conoscere il Scoprire il progetto

progetto di Dio

di Dio come una
proposta di
amicizia per
ciascun ragazzo
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https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=1_1_1

Rispondere con

Parola chiave: fiducia.

SMT 11-12

fiducia alla Far scoprire ai ragazzi |SMT
chiamata di Dio, | che |5 storia della 13-14
'c&%r;;emr;a’lrmgsféa’tto salvegza co?tinua nella §M$ 12
Davide. loro vita cosi che SMT 17
riescano ad accogliere | SMT
come dono i 18-19
cambiamenti tipici
dell’eta
2 - DIO CON NOI: | Avvento Dio hainviato suo | Usare il tempo SMT, 31 Confessio
UNA STRADA Figlio Gesu sulla dell’attesa per aiutare i ni
PER LA VITA Natale terra. Egli € il Dio |ragazzi a fare spazio a

Conoscere meglio
Gesu per sentirlo
vicino ed
accogliere i suoi
insegnamenti

con noi che ci
mostra la vera
strada che
conduce alla vita.

Gesu nella loro vita
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https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=1_1_2
https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=1_1_3
https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=1_1_3
https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=1_1_4
https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=1_1_5
https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=1_1_6
https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=1_1_7
https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=1_1_7
https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=2_1_2

Il Signore ha chiamato
alla vita ognuno di noi e
per ciascuno ha un suo
progetto. Anche Gesu
lascia la famiglia per
compiere la sua
missione ed & venuto
tra i peccatori per aprirci
la via della vita.

Battesimo
di Gesu
Mt 3,13-17

YC
109-113
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3 - LA CHIESA

Riconoscersi nella
comunita che
trasmette |l
Vangelo

Gennaio

Febbraio

Conoscere gli Come una lunga catena | Cfr Uscita:
elementi la Chiesa vive e capitolo 4 Visita ad
fondamentali che |trasmette, da una SMT una realta
caratterizzano la generazione allaltra, di carita
Chiesa e la sua I'esperienza gioiosa del | vyc 8g-91
missione Vangelo di Gesu YC,

144-148

Lc 10,142
Identificarsi nella L'unita nella vita della Gv 17 La
Chiesa, fatta da Chiesa & un dono preghiera
gonnt;a_, .uot:nini e prezioso che bisogna |1\/I003 A ge_r l'unita

amoini che sempre coltivare e ,35-45 e

testimoniano la cristiani
salvezza di Cristo | conservare. YC 92-93

Ci unisce la stessa fede
in Gesu e la presenza
dello Spirito Santo.
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4 — SCEGLIERE
DI SEGUIRE LA
VIA DI GESU.

Crescere
decidendo di
seguire la strada
dell’amore di Dio
in vista del
sacramento della
Confermazione

Quaresim
a

Pasqua

E facile seguire
Gesu? Dove porta
la sua strada? Chi
sceglie di essere
fedele a Dio e ai
fratelli scopre la
gioia di donare
anche se dovra
incontrare la
sofferenza e la
croce

Conoscere gl
eventi della
passione

Nel tempo di Quaresima
si riflette sul’amore di
Gesu per gli uomini,
tanto da dare la vita per
loro

Mt
26,26-29
Lc
22,14-20
Mc 14,
32-42

Mt 27,
22-26

Mt 27,
45-50

Lc 24, 1-6

SMT,
36-37

YC 58-72

Partecipar
e come
gruppo al
mercoledi
delle
ceneri

consegna
della
croce (22
di
quaresima

)

Confessio
ni
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https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=2_1_7
https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=2_1_7

Capire il posto che
Gesu ci assegna e
i nostri compiti
nella vita

Il discernimento e la
scelta

La scelta di credere, la
scelta del bene

La vita eterna come
scelta di rispondere alla
chiamata di Dio

SMT., 30
SMT, 33

YC, 77-80
YC 97-103
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https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=2_1_1
https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=2_1_4

5-LA
PREGHIERA

Lo strumento piu
efficace per
crescere
nell’amicizia con
Gesu

Aprile

Maggio

Dio & sempre
raggiungibile,
impariamo a
pregare da Gesu

Imparare a
pregare ogni
giorno

Imparare la
preghiera del
Ti adoro

Tramite lo Spirito Santo,
la guida interiore della
nostra preghiera,
capiamo che tutti i
momenti della nostra
vita hanno bisogno di
Dio, per questo esistono
tanti modi per rivolgersi
a Lui:

- Adorazione
eucaristica,

- la preghiera del cuore,
- la preghiera al Padre,
- la preghiera di
ringraziamento,

- la preghiera di
perdono,

- la preghiera di lode,

- la preghiera per gli altri

YC, parte
v

1Gv
5,14-15
Rm 8,15

Il libro dei
Salmi
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PROGRAMMA QUINTO ANNO (I MEDIA)

2° anno di catechismo in preparazione alla Cresima.

OBIETTIVO GENERALE: far conoscere ai ragazzi che il
Signore ha progetto su ciascuno di loro. Con il sacramento
della Confermazione sono chiamati a testimoniare Cristo e
il suo vangelo nella Chiesa e nel mondo.

Testi di riferimento per catechisti (in parentesi la sigla usata

in tabella)
1. Vangelo e Atti degli Apostoli

2. Sarete miei testimoni, Catechismo della Conferenza
Episcopale Italiana, (SMT) — online a questo link
3. YoucCat for kids (YC)

Sussidi consigliati per i ragazzi:

1. Grurpo IL Sicomoro, Catechismo domande risposte.
Vol.1, Il pozzo di Giacobbe, 2011.

2. La forza di Dio in me. La Cresima, NET, Padova, vedi
qui.

3. CENTRO DI EVANGELIZZAZIONE E CATECHESI DON BOSCO,
Passodopopasso. Felici sui passi di Gest. Agendum
vol. 5, Elledici, Torino 2020, vedi qui. E disponibile
anche la guida per il catechista: Isibem, Felici sui passi
di Gesu. Guida vol. 5, Elledici, Torino 2020, vedi qui.

4. Incontro al tuo avvenire: dalla Confermazione alla
maturita cristiana, MIMEP DOCETE, vedi qui.



https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/
https://www.amicidinet.it/prodotto/sussidio-cresima-la-forza-di-dio-in-me/
https://www.amicidinet.it/prodotto/sussidio-cresima-la-forza-di-dio-in-me/
https://www.elledici.org/negozio/passodopopasso-5-felici-su-passi-di-gesu-agendum/
https://www.elledici.org/negozio/passodopopasso-5-felici-sui-passi-di-gesu-guida/
https://www.mimep.it/catalogo/bambini-e-ragazzi/catechismi-cresima/incontro-al-tuo-avvenire-dalla-confermazione-alla-maturita-cristiana/

Celebrazioni:
Apertura dell'anno di catechismo e mandato ai catechisti
Prima domenica di catechismo
Celebrazione penitenziale o confessioni individuali
Fine Avvento
Via Crucis
Quaresima
Celebrazione penitenziale o confessioni individuali
Fine Quaresima
Consegna del Credo
5% domenica di Pasqua
Uscita
Visita della Cattedrale e del Battistero di Volterra.

Nota:
Considerare dai 3 ai 5 incontri per le attivita del percorso

diocesano proposte dell’ufficio catechistico con I'ACR.




Tappa Mesi Obiettivi Contenuti Riferimen | Attivita e

ti celebrazi
oni

1. Lo Spirito | Ottobre | Comprendere che |La Chiesa rivela al mondo il SMT, 61

Santo e la la Chiesa & volto di Dio che &€ amore: Padre,

Chiesa Novem [ chiamata a Figlio e YC 93

Gesu Risorto | bre manifestare Spirito Santo.

dona il suo I'amore del Padre,

Spirito alla del Figlio e dello

Chiesa per Spirito.

realizzare |l

Suo progetto

di salvezza.
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Conoscere gli La discesa dello Spirito segna SMT, Visita
eventi della l'inizio della Chiesa. 49-50 della
Pentecoste. Cattedral
Con il sacramento della Cresima [At2,1-13 | e e del
il battistero
cristiano sceglie e riceve in dono | YC 81-85 | di
la YC 116 Volterra
capacita/é attrezzato di vivere in
pienezza il battesimo.
2, Cristo Dicemb | Scoprire la Maria Immacolata: modello di SMT, 34 Confessi
Salvezza del | re presenza e I'agire | accoglienza dell’azione dello SMT, 52 oni
mondo dello Spirito Santo | Spirito Santo.
In Gesu il (Avvent | nella Vergine YC, 48-49 | Visita ai
progetto di oe Maria. Lettura e commento del vangelo presepi
salvezza, Natale) dell Annunciazione Lc 1,
voluto dal 26-38
Padre ad
opera dello

Spirito Santo
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si realizza in

pienezza. Scoprire che lo La nascita, la fanciullezza e la SMT, 31
Spirito Santo & missione di Gesu ci rivelano la
presente ed opera | presenza dello Spirito Santo nel || . 2 25 97
nella vita di Gesu, | progetto della salvezza. Lc 3:22
il Salvatore e Dio Lc4.18-19
con noi.

3. Lo Spirito | Gennai | La Cresima porta a | Il sacramento della Cresima con [SMT 100

Santoenoi |o compimento il il dono dello Spirito Santo ci

| doni dello dono dello Spirito | rende capaci di vivere |l Gv

Spirito Santo Santo ricevuto nel | Comandamento dellamore, la 15,12-17

ricevuti nella Battesimo. comunione con la Chiesa e la

cresima testimonianza del YC

aiutano il Vangelo. 114-117

cristiano a

vivere la sua

fede e a

testimoniarla

nella vita di

tutti i giorni.
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https://www.educat.it/catechismo_dei_ragazzi/sarete_miei_testimoni/&iduib=2_1_2

Sapere chi € lo L'azione dello Spirito Santo nella | SMT
Spirito Santo e storia della Salvezza. 101-102
come agisce negli
uomini che lo | simboli dello Spirito Santo Gen 8,
accolgono. (fuoco, colomba, acqua...). 8-12
Es 3, 1-6
Gv 4, 5-15
Comprendere che |La Confermazione ¢ il SMT 106
lo Spirito Santo & | sacramento SMT
portatore di doni dell’effusione dei Sette Doni 109-111
spirituali per una dello
piu piena Spirito Santo. YC
conformazione a 114-117

Gesu Cristo e una
coraggiosa
testimonianza di
Lui.
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4. Pasqua
centro della
nostra fede

Febbrai
o

Marzo

Gesu per opera La Quaresima ¢ il tempo della SMT 32 Gli
dello scelta per vivere la via della vita. impegni
Spirito Santo quaresim
compie la volonta ali
del Padre.
Confessi
oni
Iniziare a Ripercorrere gli eventi della SMT Via crucis
conoscere il Credo | Pasqua: Passione, Morte e 36-39
che verra Risurrezione di Gesu. Gv
consegnato dopo 13,1-14
la Pasqua (Credo | Credo in Gesu Cristo, suo unico
in Gesu Cristo) Figlio, nostro Signore. YC 41-80

77




5.1l Credo Aprile | Le Verita Credo in Dio Padre, Creatore del [ YC 29-39 | Consegn
(gli incontri fondamentali cielo e della terra. a
sul credo della nostra fede: del Credo
siano almeno conoscere il Credo | Credo nello Spirito Santo. YC 82- 85
4) che verra
consegnato Credo la Santa Chiesa Cattolica, | YC 95 -

la Comunione dei santi. 103

La remissione dei peccati, la vita

eterna e la risurrezione della

carne.
6.La Maggio | Comprendere che |Con il sacramento della Cresima | SMT
Confermazio il rinnovo delle rinnoviamo le promesse 103-105

ne

La
celebrazione
del
sacramento
della
Cresima, il

promesse
battesimali
comporta una
scelta e una

responsabilita del
cammino di fede.

battesimali per confermare e
testimoniare la nostra fede.
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rito e il suo
significato.

(questa tappa
puo essere
usata
all’inizio della
seconda
media se la
Cresima
viene fatta
all’inizio del
successivo
anno
pastorale. In
tal caso si
puo
approfondire
la tappan®7)

Conoscere i segni
liturgici del
sacramento della
Confermazione.

La spiegazione del rito
dellimposizioni delle mani e
dell'unzione crismale.

| 7 doni dello Spirito Santo

SMT
107-108

Ritiro in
preparazi
one alla
Cresima
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7. Ave Maria

Maggio

Conoscere Maria
come presenza
fedele nella Chiesa
nascente.

Imparare la
preghiera del Salve
Regina

La spiegazione della preghiera
del
rosario per pregare con Maria.

L’Assunzione

YC
217-219

La recita
del
rosario
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